
Kursleitung: 
 
Willi Kiechle, Jahrgang 66,  
Dipl.-Sozialpädagoge (FH) 
mit dem Schwerpunkt Er­
wachsenenbildung, Yoga­
erfahrung   seit   1986,  
Ausbildung zum Yogalehrer  
(Seb.-Kneipp-Akademie, 
1992-94), laufend Weiter-
bildungs-Workshops bei 
renommierten Yoga-
Lehrern, seit 1992 eigene 
Kurse in München, Indienaufenthalt 1996, Fortbildun-
gen in Gestalttherapie (AKG,1997-2000) und 
ĂKreativer Selbsterfahrungñ (IGE, 1998-1999), Initiati-
sches Gebärdenspiel bei Silvia Ostertag (2003-2005), 
seit 2007 Yoga-Ausbilder SKA, seit 2008 TWT bei 
Thomas Hübl ... 

 
 

 
 

 
Info und Anmeldung unter:  

 

Tel.: 089 / 90 46 92 37 
Mobil: 0179 / 13 888 75 
Email: info@mitsein.de 

 

www.mitsein.de 
  

Bankverbindung: 
 

Willi Kiechle 
Raiffeisenbank im Allgäuer Land, 

BLZ: 733 692 64, Kto.-Nr.: 4 326 873 

 
 

 
 
 

 
NACH DER IYENGARðMETHODE 

KURSE & SEMINARE 


